
Crèches Kids & Co :  une  
pédagogie professionnelle 
appliquée avec amour
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Développement de l’attachement 
Les enfants manifestant un fort atta- 
chement possèdent un bon équilibre 
entre le comportement d’attachement 
et celui d’exploration.
L’établissement d’une base de confiance 
solide passe par l’adaptation individuelle 
de chaque enfant à Kids & Co. Les expé-
riences communes vécues en continu 
permettent notamment d’établir des re-
lations stables.

Une bonne relation entre vous en tant 
que parents et les personnes respon-
sables de la garde influe positivement 
sur le bien-être de votre enfant. 
Quand vous savez que votre enfant est 
bien entouré, vous pouvez nous le confier 
les yeux fermés. Afin de renforcer la 
confiance et la collaboration, il est im- 
portant que le travail pédagogique soit  
visible. En s’entretenant régulièrement 
avec vous sur le stade de développement 
de votre enfant et en effectuant un travail 
pédagogique avec lui, Kids & Co joue la 
carte de la transparence et réalise de  
précieux échanges.

Les parents souhaitent que leur enfant bénéficie d’une garde 
basée sur la confiance et le respect et qu’il soit soutenu dans 
son développement. Nos approches pédagogiques nous per-
mettent d’atteindre cet objectif.

Nous garantissons une garde chaleu-
reuse et attentive de votre enfant 



Développement du langage  
Pour acquérir le langage, votre enfant 
doit jouir de relations émotionnelles 
positives.
L’attention que les personnes respon-
sables de la garde au sein des crèches Kids 
& Co portent à votre enfant leur permet de 
disposer de suffisamment de temps et 
d’espace pour communiquer avec lui. Elles 
observent les expressions verbales et non 
verbales (mimique, gestuelle) de votre en-
fant, l’écoutent activement et lui donnent 
beaucoup d’affection. Ainsi, Kids & Co 
soutient et encourage le développement 
du langage de votre enfant.

Développement moteur 
Le développement moteur précoce est 
essentiellement fondé sur un processus 
de maturation interne. Il ne sera possible 
d’effectuer certains mouvements que si 
ce processus est suffisamment avancé. 
Afin que votre enfant soit en mesure de 
se mouvoir et de s’épanouir conformé-
ment à son stade de développement, 
Kids & Co aménage des espaces stimu-
lants dédiés au mouvement et adaptés à 
leur âge, à l’intérieur comme à l’extérieur. 
Votre enfant a la possibilité de faire le 
plus de choses possible par lui-même.

Développement cognitif
De la préhension à la compréhension ou 
du toucher à la cognition : votre enfant 
découvre et acquiert des informations 
sur le monde qui l’entoure lorsqu’il 
touche, saisit et laisse tomber des objets 
et qu’il observe ce qu’il se passe.
Kids & Co crée des mises en situation et 
aménage les espaces nécessaires pour 
permettre à votre enfant d’explorer ce 
qui l’entoure et de poser des questions. 
Les personnes responsables de la garde 
consacrent régulièrement du temps à son 
observation active. Elles appréhendent 
les questions posées par votre enfant et 
stimulent son imagination. Si nécessaire, 
de brèves séquences d’encouragement 
sont intégrées au quotidien et le matériel 
ainsi que les jeux et activités proposés 
sont choisis en tenant compte de l’âge de 
l’enfant.

L’enfant a besoin  
de relations affectives et 

positives pour  
acquérir le langage.



Développement social 
Votre enfant découvre les normes, les 
valeurs et les règles de notre société en 
se socialisant. La vie en groupe stimule 
le développement de ses compétences 
sociales.
Le personnel de Kids & Co accompagne 
et soutient votre enfant en cas de conflit 
et encourage le développement de sa 
personnalité au même titre que son inté-
gration dans le groupe. C’est au contact 
d’autres personnes et en les imitant que 
votre enfant apprend à partager, à traiter 
les autres avec égard et à s’imposer. Son 
interaction avec les autres enfants l’en-
courage à essayer de nouvelles choses  
et à les découvrir. Chez Kids & Co, votre  
enfant apprend la tolérance et l’estime 
mutuelle.

La pédagogie consciente du genre ac-
corde la priorité à deux missions : d’une 
part, il existe des différences entre les 
garçons et les filles qui doivent être re-
marquées et acceptées. D’autre part, les 
garçons et les filles doivent être traités 
de manière équivalente, ils doivent 
avoir les mêmes possibilités, et la même 
confiance doit leur être accordée.
Kids & Co sélectionne les jeux en fonc-
tion du sexe, mais les garçons et les filles 
bénéficient du même accès aux salles, au 
matériel et aux jeux. Au quotidien, les 
personnes responsables de la garde chez 
Kids & Co sont des exemples quant au 
langage et au comportement au sein 
d’une équipe mixte. 

La participation au sein des crèches si-
gnifie que votre enfant participe de fa-
çon sérieuse au quotidien de la crèche, 
de manière adaptée à son âge.
Kids & Co prend votre enfant au sérieux 
en tant qu’interlocuteur en lui portant de 
l’attention et l’intègre dans les processus 
de décision. L’avis de votre enfant est ac-
cepté et écouté, et un retour lui est donné. 

Santé et développement physique
La promotion de la santé commence dès 
l’enfance par une alimentation variée et 
équilibrée, une activité physique régu-
lière ainsi que la découverte de son 
propre corps et des soins corporels. Se 
salir est important dans le cadre de l’ex-
périence sensorielle et du renforcement 
du système immunitaire, mais aussi afin 
d’acquérir un sentiment de propreté et 
d’assimiler les normes et règles sociales. 
Kids & Co protège l’intégrité de votre en-
fant et encourage son autonomie dans 
l’accomplissement de ses soins corporels. 
Pendant les repas, les personnes respon-
sables de la garde laissent votre enfant 
faire ses propres expériences sensorielles 
et considèrent le moment du repas comme 
un champ d’apprentissage pour lui. Kids & 
Co accompagne attentivement l’appren-
tissage de la propreté de votre enfant et 
ne le met pas sous pression. 

Pour se développer de  
manière optimale, l’enfant 

doit se sentir à l’aise.



Résilience
La résilience de l’enfant est sa capacité 
de résistance psychique face aux risques 
auxquels il se voit exposé dans son déve-
loppement biologique, psychologique 
et psychosocial.
Kids & Co favorise des relations encoura-
geantes et valorisantes avec votre enfant 
et lui offre l’opportunité de faire ses ex-
périences dans différents rôles ainsi que 
de vivre sa frustration tout comme ses 
succès.

L’efficacité personnelle de l’enfant est 
sa capacité à s’estimer soi-même com-
pétent et capable.
Kids & Co met à la disposition de votre 
enfant des lieux d’apprentissage et de  
vie qui lui permettent de développer le 
plus tôt possible ses aptitudes sociales  
et émotionnelles. Votre enfant est inclus 
dans les processus de décision quoti-
diens. Les personnes responsables de la 

garde renforcent en outre l’expérience 
d’efficacité personnelle de votre enfant, 
de manière verbale en le complimentant, 
comme de manière non-verbale en l’en-
courageant par le regard.

La perception de soi englobe d’une part 
une évaluation adéquate de ses propres 
émotions et besoins et, d’autre part, 
l’estime de soi, le respect de soi et la 
confiance en sa propre personne.
Kids & Co aide votre enfant à acquérir 
une perception de soi positive en diffé-
renciant ses perceptions et en reflétant 
ses sentiments. 

Peu à peu, votre enfant découvre ses mé-
canismes propres d’autorégulation qu’il 
apprend à intégrer et à développer.
Kids & Co aide votre enfant à développer 
son propre rythme de sommeil et d’éveil 
afin qu’il apprenne à le maîtriser lui-
même.
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L’éducation de la petite enfance chez Kids 
& Co se base toujours sur les étapes prin-
cipales du développement des enfants en 
bas âge décrites dans la brochure. 

L’éducation de la petite enfance ne signi-
fie pas l’enseignement anticipé des bases 
scolaires. Kids & Co aménage l’environ-
nement de façon à ce que votre enfant 
puisse faire un grand nombre d’expé-
riences intéressantes pour lui en mettant 
en œuvre ses nouvelles compétences  
de base, telles que l’attachement, le  
langage, le mouvement, la pensée, le jeu, 
le social, etc.

De bonnes structures relationnelles ainsi 
que le jeu libre constituent la base de 
l’éducation de la petite enfance. C’est la 
seule manière pour votre enfant de profi-
ter des opportunités de développement à 
son âge. L’intelligence humaine se déve-
loppe dans le jeu libre. L’imagination, l’ex-
périmentation, l’expérience et la curiosité 
sont les éléments déclencheurs des pro-
cessus de développement Les jeux de 
rôles permettent à votre enfant de déve-
lopper ses compétences sociales et per-
sonnelles. C’est pourquoi les séquences 
de jeu libre sont intégrées au déroulement 
de chaque journée dans notre crèche.

Évaluation par une experte de la pé-
dagogie de la petite enfance à l’Ins-
titut Marie Meierhofer pour l’enfant 
(MMI) ;
accent mis sur des exigences élevées
en termes de qualité et se basant sur
des expériences fondées ;
intégration des connaissances théo-
riques et scientifiques les plus ré-
centes ;

accent mis sur la personnalité et l’ob-
servation axée sur les ressources de 
l’enfant.

Depuis 1996, notre activité consacrée à 
l’éducation de la petite enfance se voit 
couronnée de succès. Le concept péda-
gogique complet peut être consulté 
auprès de votre crèche Kids & Co ou des 
agences régionales de profawo.

Critères de qualité du concept pédagogique de Kids & Co

profawo  
Berne
031 311 74 09
bern@profawo.ch

profawo  
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profawo  
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Votre partenaire pour concilier vie de famille et vie professionnelle

Éducation de la petite enfance 
chez Kids & Co

profawo  
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www.profawo.ch


